
  

ENTRE NOSOTROS 
Ascensión: 

…quedan tantas cosas 

por hacer… 

 

Iglesia de San Pablo - Valladolid 
 

DOMINGO VII DE PASCUA – 21-05-2023 

 
 

Mateo narra las últimas palabras de Jesús. Las últimas palabras siempre son 
importantes. Dan el sentido a todo el camino. Escúchalas con atención.  
 La Ascensión es el glorioso final de la obra de Jesús, y es, al mismo 
tiempo, el principio de la misión de la Iglesia. Hoy continúa la misma 
presencia de Cristo: " Id, proclamad, vivid y anunciad la Buena Nueva, sed 
artífices de fraternidad en el mundo. No excluyáis a nadie. No tengáis 
miedo: Yo estoy con vosotros” ¿Te atreverás a gritar que Dios está de parte 
de todo ser humano, como su amigo y aliado y está contra las fuerzas del 
mal? ¿Te atreverás a anunciar y ser testigo de su amor en el mundo? 
 ¡Ánimo y a la tarea! Nuestra vida tiene un sentido y una compañía. 
Y después, como Cristo mismo y con el corazón lleno de nombres, 
volveremos al Padre.  
 
Ambientación de las lecturas 
 
HECHOS 1,1-11. Lucas usa el misterio de las Ascensión para llamar la 
atención sobre la necesidad de que los discípulos entren en acción. Y deben 
entrar, porque son enviados por el Resucitado. Ya han podido 
experimentar que el Maestro está vivo, aunque haya sido crucificado. Su 
mensaje del Reino no puede quedar en el olvido. Hasta ahora todo lo ha 



hecho Jesús y Dios con él; pero ha llegado el momento en que la Iglesia (los 
discípulos) tiene que afrontar la tarea de la evangelización. Pero, hay una 
promesa muy importante: recibirán la fuerza de lo alto, el Espíritu Santo, 
que les acompañará siempre. 
 
SALMO RESPONSORIAL: Dios asciende entre aclamaciones, el Señor al son 
de trompetas. 
 
EFESIOS 1, 17-23. Se ha escogido esta lectura para la Ascensión, porque en 
esta acción de gracias se pide el Espíritu, que es la promesa que Jesús hizo 
a los suyos. Y, a su vez, es una llamada a la esperanza de los cristianos. 
Porque eso que ha acontecido en Jesús lo viviremos un día nosotros. 
 

MATEO 28, 16-20. Es el momento de los discípulos que tienen que llevar el 
evangelio allí donde Jesús no pudo ir: a todo el mundo. Van a Galilea, 
donde Jesús les otorga el poder de salvación y de gracia, para que anuncien 
y hagan creíble todo lo que les ha enseñado, con la certeza de su presencia, 
hasta el fin del mundo. 
 

En el silencio de la comunión 

 
Él se fue, pero no nos dejó solos, 
nos dejó su Espíritu, y su Iglesia, 

y el Mundo para encontrarle. 
 

Él se fue, pero no hacia arriba 
ni hacia abajo sino hacia dentro, 
hacia dentro de nuestro corazón. 

que cada vez que late con su recuerdo 
por nuestras venas se impulsa el amor. 

 
Él se fue, pero nunca estuvo tan cerca, 

privilegio de su presencia: 
en el niño pobre, en el anciano solo, 

en el enfermo desahuciado 
en el hambriento desquiciado. 

 
Él se fue, pero no estamos solos 

pues nos tenemos los unos a los otros. 
Que mirar como Él nos mira 

es salir de un mundo huérfano 



al hogar de una familia. 
 

CANTEMOS 

Entrada: El Señor nos llama y nos reúne, 
somos su pueblo, signo de unidad. 
Él está en medio de nosotros, 
sirve a la mesa, nos reparte el pan. 
 
Por todos los caminos 
nos sales al encuentro, 
por todos hemos visto 
señales de tu amor. 
Tu pueblo se reúne 
Señor a bendecirte, 
a celebrar con gozo 
tu paso salvador. 

 
Comunión: Haz de mí, Señor, un instrumento de tu paz (bis) 
Donde haya odio que yo ponga el amor; 
Donde haya ofensa que yo ponga perdón. 
 
Donde haya duda que yo ponga la fe. 
Donde haya tinieblas que yo ponga la luz. 
 
Que no busque tanto el ser consolado como el consolar. 
Que no busque tanto el ser perdonado como perdonar. 
Instrumento de tu paz… 
 

HORARIO DE MISAS EN ESTA IGLESIA DE SAN PABLO 
Días laborables: 7,55 – 13,15 – 19,30 
Domingos y festivos: 9,30 – 11,30, - 12,30 -13,30 – 19,30 
Laudes días laborables: 7,55. Rosario 20,00. Vísperas 20,15 
 
LUNES 22: A LAS 12,00: MISA DE ACCIÓN DE GRACIAS, TRAS EL 
TRASLADO DE LOS RESTOS DEL P. JOSÉ LUIS GAGO, A NUESTRA 

IGLESIA 
 
 


